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DOMÍNIOS/
COMPETÊNCIAS Atividades INSTRUMENTOS / Avaliação recursos

Aprendizagens
e
competências
de trabalho

-Aquisição de códigos
teatrais, estruturas e
processos dramáticos;

.

. Exercícios de expressão
corporal que desenvolvam a
consciência cinética;

. Criação de pequenas cenas
improvisadas baseadas na
gestualidade/mímica;

. Exercícios que promovam a
concentração e focalização.

. Exercícios de respiração,
colocação e projecção de voz;

. Exercícios de dicção e

Registos de observação da autonomia
(resolução de problemas; recurso a
fontes de informação ao seu alcance).

Diário de Bordo

Quizzes online

Trabalho de grupo (construção texto
dramático);

Videos / áudios individuais(leitura
dramatizada)

Computador + projetor
. cd’s
. papel
. marcadores
. pincéis
. tintas
. colas
. tesouras
. panos
. jornais e revistas
. Praticáveis
. Mesas e cadeiras
. Adereços diversos
. Peças de vestuário
.

-Domínio das
estratégias de
Comunicação

Agrupamento de Escolas de Valongo do Vouga
Departamento Curricular de Línguas

Planificação Oficina de Expressão Dramática: 3.º Ciclo – 8.º ano (semestral)
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Criatividade e espírito
crítico

interpretação.

. Tarefas que conduzam à
construção de ambientes
cénicos.

.Jogos dramáticos com
objectos.
- Construção de máscaras para
posterior criação de
personagens.

. Jogos de improvisação e
Dramatização

. Visionamento de vídeos.

. Emissão de opinião e
apreciação critica.
. Possível criação de um projeto
teatral (sketches).

- Registos de auto e Heteroavaliação

Competências
Sociais:

Integração das regras
estabelecidas

A professora: Teresa Figueiredo


